
 Program Overview
Activities include creative arts, recreational 

sports, science, technology, engineering, 
mathematics and more.  

Program days end at 5:30pm.

 Acerca del Programa
El programa incluye actividades artísticas, 

deportivas, ciencia, tecnología,  
ingeniería, matemáticas y mucho más. 

El programa termina a las 5:30 de la tarde.

 Session 2 
Feburary 6 - May 18, 2017

Monday - Thursday, 3:00PM - 5:30PM

 Sesion 2
Febrero 6 - Mayo 18, 2017

Lunes - Jueves, 3:00PM - 5:30PM

At No  
Cost to You. 
-
Sin Costo 
Alguno.

Forest Oak Middle School
2017 



Keep This Page!
Students in EBB get expanded access to after-
school! Members can power up with an after-
school meal before heading off to an activity of 
their choice. Need a ride home? Membership 
includes access to the 5:45pm activity bus.   

You might come for the extracurricular activities, 
but you’ll probably stay for the people you meet!  

Space is limited, register today! 

Excel Beyond the Bell
Contact Information
For additional questions, contact your Excel 
Beyond the Bell Site Coordinator:

rec.excelbeyondthebell@montgomerycountymd.gov 

Get your important after-school weather and 
emergency alerts! Sign-up for Alert Montgomery at 
www.alert.montgomerycountymd.gov. Be sure to 
click on Department of Recreation  
(Out of School Time).  

Quése Con Esta Página!

Los estudiantes en EBB tienen acceso a 
programas extendidos después de las clases! 
Los miembros pueden agarrar fuerza con una 
merienda antes de ir a la actividad de su gusto. 
Necesita que le lleven a su casa? La membrecía 
incluye acceso al bus de actividades de las 
5:45pm.   

Tal vez vengas por las actividades extra 
curriculares, pero seguramente te quedas por la 
gente que conocerás!  

El cupo es limitado, inscríbete hoy día! 

Excel Beyond the Bell
Información de Contacto
Para más información contacte al coordinador de 
su área de Excel Beyond the Bell: 

rec.excelbeyondthebell@montgomerycountymd.gov 

Inscríbase en los alertas del clima 
y de emergencia vaya a www.alert.
montgomerycountymd.gov. Asegúrese de hacer 
un clic en Department of Recreation (Out of 
School Time).    

http://excelbeyondthebell.org



☐ Ride the activity
bus at 5:45

☐ Walk home ☐ Parent/Guardian
will pick up at 5:45

☐ Public Transportation

Please Select One:

Official Use: Received:______________

ACTIVITY BUSES LEAVE EACH DAY AT 5:45.
If you have any questions, please contact rec.excelbeyondthebell@montgomerycountymd.gov or 240-777-6874. 

FOREST OAK MS

2
2

Montgomery County Government is committed to compliance with the Americans with Disabilities Act (ADA). 
To facilitate inclusion, interpreters, large print or Braille auxiliary aids and/or services should be requested at the time of registration.

Student’s Name(Last, First)____________________________________________________________________________

Student ID#______________________________________________________________ Grade _____________________

DIRECTIONS
 3:30pm-5:30pm block CHOOSE EITHER 1 3:30pm-4:25pm & 4:30pm-5:30pm blocks (select 1 program from each block)OR 2

Registration forms will be accepted on a first come, first served basis.  Both sides of the form must be completed.  
Completed registration forms will be accepted until the course is full.  Once the course is full, students will be placed on the waiting list.

MONDAY TUESDAY WEDNESDAY THURSDAY

1

Meal Meal Meal Meal

If you sign up for a 4:30 – 5:30 EBB class, you must sign up for a 3:30-4:25 EBB class or be in a school club.

4:30-5:30

3:30-4:25

3:30-5:30

__Hooked on Books

__STEM Robotics

__Design Your World 

__POMS 101 

__Whiffle Ball

__ClancyWorks Dance 

__Futuremakers 

__Homework & Video Games

__Adventures in Art

__Food & Fitness

__Soccer Clinic

__Environment Heroes

__The Art of Drawing & Painting

__Make Your Own App

__EBB YAC

__Hip Hop Dance

__Homework & Video Games

Need more information? Look in the descriptions for the course overview.

SESSION 2 ACTIVITY SIGN UP SHEET
February 6, 2017 - May 18, 2017

3:30-5:30

http://excelbeyondthebell.org



EXEMPTION OF LIABILITY AND CONSENT
I consent to have my child, _________________________________________ participate in the Excel Beyond the Bell after-school 
program (EBB). The participant assumes all risks associated with participation in EBB. Montgomery County Public Schools (MCPS), 
Montgomery County Collaboration Council (MCCC), and Montgomery County Recreation (MCR) assume no liability for injury or 
damages arising from participation in the program. The participant consents to emergency treatment. If the participant is a minor, the 
parent or guardian approves his/her participation in the program. Neither the instructors nor any of the staff affiliated with MCCC 
and MCR are responsible for children prior to or after the scheduled programs.
I consent to the use of any photographs taken or videos made of the program for promotional and educational purposes by MCCC 
and MCR. I consent to MCCC and MCPS sharing information about my child as described below to evaluate the effectiveness of EBB.  
MCCC will share the following information about your child with MCPS:
  • Student name; Student ID number; Number of EBB programs enrolled per session; and EBB attendance.
MCPS will match the information from MCCC with the following information from your child’s student record:
  •  Student demographics (gender, grade, and race/ethnicity);
  •  Student enrollment in special services (Free and Reduced-Price Meals (FARMs), English for Speakers of Other Languages (ESOL),
      and Special Education);
  •  Number of school days enrolled in each marking period;
  •  Number of absences for each marking period; and
  •  Percent of school days attended for each marking period

MCPS will then share the above information from your child’s student record with:
MCCC after removing all references to student name and student ID number. MCPS will also use information shared by MCCC to 
match the shared information with student grades, academic assessment scores, and attendance to evaluate the impact of EBB on 
improving students’ academic outcomes. The results of MCPS’ evaluation will be reported to MCCC and MCR in summary fashion, 
with no individual students identified. MCPS, MCCC, and MCR will not share your child’s personal information with any other entity 
and will take steps to safeguard the information at all times.

Registration/Consent Form For After School Programs

PLEASE PRINT CLEARLY AND COMPLETELY IN PEN ONLY 

☐ Check here if new address/phone/email  Name of School______________________________________________
Student’s Name(Last, First)___________________________________________________Student ID#__________________  
Birth Date(mm/dd/yy)__________________________________Gender(M/F)___________Grade _____________________
Parent/Guardian Name(Last, First)______________________________________Parent/Guardian DOB________________  
Street Address_________________________________________City__________________State _____Zip____________  
Email_____________________________________________________________________________________________
Please check box to indicate the best number to reach you between 2:45-5:30

☐ Home Phone ____________________ ☐ Work Phone ____________________ ☐ Cell Phone _____________________
In case of emergency and a parent is not available, list an emergency contact and number  

Emergency Contact______________________________________  Phone number:_______________________________
List Any Allergies____________________________________________________________________________________

Parent/Guardian Signature__________________________________________________Date _________________________
SIGNATURE REQUIRED IN PEN ONLY 

If you have any questions, please call the Youth Development Office at Montgomery County Recreation at 240-777-8080.

I am enrolling my child in EBB and agree to all of the above statements.

☐  Do not consent to MCCC or MCPS sharing my child’s 
    information with each other.

☐  Do not consent to use of photographs or videos of my child
    for promotional or educational purposes.

Checking either box does not affect your child’s participation in EBB.  

Please check here if you:



Uso Oficial: Recibido______________

☐ Voy a viajar en el autobús
      de actividades a las 5:45

☐ Voy a caminar a 
     mi casa

☐ Los padres recogerán
      a las 5:45

☐  Transporte público

Seleccione Transporte:

EL BUS DE ACTIVIDADES SALE A LAS 5:45 PM. 
Si tiene alguna pregunta por favor contacto: rec.excelbeyondthebell@montgomerycountymd.gov o 240-777-6874.  

FOREST OAK MS

4:30-5:30

3:30-4:25

1

2
2

Los formularios de inscripción se aceptan basados en orden de llegada. Ambos lados del formulario debe llenarse.  Los formularios llenos se 
aceptarán hasta que el curso este lleno. Una vez que el curso se llena, los estudiantes serán puestos en una lista de espera.

Nombre del Estudiante (Apellido, Nombre) ________________________________________________________________

Número de Identificación___________________________________________________ Grado_____________________

Montgomery County está comprometido en cumplir con la Ley para estadounidenses con Discapacidades (ADA). 
Para facilitar inclusión, interpretes, letras grandes o auxiliares Braille y/o servicios deben ser solicitados a la hora de inscripción.

3:30-5:30

LUNES MARTES MIÉRCOLES JUEVES
Comida Comida Comida Comida

1

INSTRUCCIONES
3:30pm-5:30pm ESCOJA ENTRE BLOQUE 3:30pm-4:25pm & 4:30pm-5:30pm (seleccione 1 programa en cada bloque)O BLOQUE 2

Si usted se ha inscrito en una clase de EBB de 4:30-5:30, usted debe inscribirse también en una clase de EBB de 3:30-4:25, o estar en el club escolar.

¿Necesita más información? Lea las descripciones para el resumen del curso. 

SESION 2 PÁGINA DE INSCRIPCIÓN DE ACTIVIDADES

Febrero 6, 2017  - Mayo 18, 2017

3:30-5:30

__Hooked on Books

__STEM Robotics

__Design Your World 

__POMS 101 

__Whiffle Ball

__ClancyWorks Dance 

__Futuremakers 

__Homework & Video Games

__Adventures in Art

__Food & Fitness

__Soccer Clinic

__Environment Heroes

__The Art of Drawing & Painting

__Make Your Own App

__EBB YAC

__Hip Hop Dance

__Homework & Video Games



POR FAVOR ESCRIBA CLARAMENTE Y HÁGALO SOLO CON LAPICERO 

☐ Marque aquí si tiene nueva dirección/teléfono/correo electrónico  Nombre de la Escuela___________________________
Nombre del Estudiante(Apellido, Nombre)__________________________________ID# del Estudiante________________  
Fecha de Nacimiento(M/D/A)__________________________________Sexo(H/M)_________Grado________________
Nombre del Padre o Guardián(Apellido, Nombre)___________________________________________________________ 
Dirección________________________________Ciudad__________________Estado_____Código Postal__________  
Correo electrónico _______________________________________Padre o Guardián Fecha de Nacimiento_________
Por favor marque la casilla, indique el mejor número para localizarle entre 2:45-5:30

☐ Teléfono de Casa _____________________ ☐ Trabajo _____________________ ☐ Celular ___________________
En una emergencia que uno de los padres no esté disponible, denos otro contacto y su número.  

Contacto de Emergencia________________________________________Teléfono_____________________________
Liste las Alergias ____________________________________________________________________________________

Formularios de Inscripción/Consentimiento 
para Programas Después de Horas Escolares

Firma del Padre/ Guardián_______________________________________________ Fecha _________________________
LA FIRMA DEBE SER SOLO EN TINTA   

Si tiene alguna pregunta, por favor póngase en contacto con la Oficina de Desarrollo de la Juventud de Montgomery County Recreation al 240-777-8080.

Estoy inscribiendo a mi hijo/a en EBB y estoy de acuerdo con todas las declaraciones anteriores.

☐  NO doy mi consentimiento para que MCCC o MCPS 
    compartan información, entre sí, sobre mi hijo/a.

☐  NO doy mi consentimiento para el uso de cualquiera de las 
    fotografías tomadas o videos hechos de mi hijo/a con fines de
    promoción y educación.

El escoger cualquiera de las opciones no tiene ningún impacto en la participación de su hijo/a en EBB.  

Por favor seleccione aquí si usted no da su consentimiento:

EXENCIÓN DE RESPONSABILIDAD Y CONSENTIMIENTO
Yo doy consentimiento para que mi hijo/__________________________________a participe en el programa Excel Beyond the Bell- 
después de la escuela(EBB). El/la participante asume todos los riesgos asociados con la participación en EBB. Montgomery County 
Public Schools (MCPS), Montgomery County Collaboration Council (MCCC), y Montgomery County Recreation (MCR) no asumen 
ninguna responsabilidad por lesiones o daños resultantes de la participación en el programa. El/la participante da consentimiento a 
tratamiento de emergencia. Si el/la participante es menor de edad, el padre, la madre o tutor aprueba su participación en el 
programa. Ni los instructores ni ninguno de los empleados afiliados a MCCC y MCR son responsables de niños antes o después de 
los horarios programados.   
Doy mi consentimiento para el uso de cualquiera de las fotografías tomadas o videos hechos del programa con fines de promoción y 
educación de MCCC y MCR. Doy mi consentimiento para que MCCC y MCPS compartan información sobre mi hijo/a como se 
describe a continuación para evaluar la efectividad de EBB.  
MCCC compartirá la siguiente información sobre su hijo/a con MCPS: 
  • Nombre del estudiante; Número de identificación del estudiante; Número de  programas de EBB matriculado/a por sesión; 
     y la asistencia en EBB.  
MCPS coincidirá la información recibida por parte de MCCC con la siguiente información del expediente académico de su hijo/a: 
  •  Datos demográficos (sexo, grado y raza/origen étnico); 
  •  Inscripción del estudiante en los servicios especiales (comidas gratis o a precio reducido (FARMs), Inglés Para Personas Que 
      Hablan Otros Idiomas (ESOL), y Educación Especial); 
  •  Número de días escolares matriculado/a en cada período de calificaciones;
  •  Número de ausencias en cada período de calificaciones; y
  •  Porcentaje de días escolares asistidos durante cada periodo de calificaciones
Posteriormente, MCPS compartirá la información mencionada del expediente académico de su hijo/a con
MCCC después de quitar las referencias al nombre y número de identificación del estudiante. MCPS también utilizará la información 
compartida por MCCC para coincidirla con las calificaciones del estudiante, las puntuaciones de evaluación académicas y la 
asistencia para evaluar el impacto de EBB en mejorar los resultados académicos de los estudiantes. Los resultados de la evaluación 
de MCPS serán reportados a MCCC y MCR de forma resumida, sin identificar a ninguno de los estudiantes por individual.  MCPS, 
MCCC, y MCR no compartirán la información personal de su hijo/a con ninguna otra entidad y tomarán medidas para 
salvaguardar la información en todo momento.



Arts  / Artes
Adventures In Art  
Use different types of media to create fascinating art 
works. Learn drawing and painting techniques.

Usa diferentes tipos de medios de comunicación para 
crear obras de arte fascinantes. Aprende técnicas de 
dibujo y pintura.

Arts Club
Draw, paint and create arts and craft projects. Dibujar, pintar y crear proyectos de arte y artesanía.

Art Studio
Try your hand at drawing, painting, and all types of 
multi-media art!  We’ll explore the range of artistic 
expression, style and technique.  Bring your imagination 
and creativity and jump right in for an in-depth 
experience of art from a whole new perspective!

¡Prueba tu destreza en el dibujo, la pintura y todo 
tipo de arte multimedia! Exploraremos la variedad de 
expresión artística, estilo y técnica. ¡Trae tu imaginación 
y creatividad y salta a una experiencia profunda del 
arte desde una perspectiva totalmente nueva!

The Art of Drawing and Painting
Students of all experience levels enjoy this mixed art 
class working on a variety of projects.  Learn about 
color, line, shape and texture using paint, water color, 
charcoal and other materials to create awesome art 
projects for display.

Estudiantes de todos los niveles de experiencia 
disfrutan de esta clase de arte mixta trabajando en 
una variedad de proyectos. Aprende sobre color, 
línea, forma y textura usando pintura , acuarelas, 
carbón y otros materiales para crear proyectos de arte 
impresionantes para exposición.

Cartooning
We'll take the art of cartooning to a whole new level! 
Learn about different styles of cartooning, use your 
imagination while sketching animals and characters, 
designing spacecraft and preparing animation cells. 
You'll finish by creating your own framed cartoon and a 
Manga panel.

Trabajaremos el arte de la caricatura a un nivel 
completamente nuevo! Aprenderás acerca de 
los diferentes estilos de la caricatura, a utilizar tu 
imaginación para dibujar animales y personajes, el 
diseño de una nave espacial y la preparación de 
celdas de animación. Vas a terminar creando tu propia 
caricatura enmarcada.

Clancyworks Dance
Hip Hop, Step, African, Latin dances and more. Select 
the dance styles in class and perform at the end of each 
session!

Hip Hop, Step, Danza Africana, Latina y más. 
¡Seleccione los estilos de baile en clase y realizarlas al 
final de cada sesión!

Creative Arts
Learn different styles of drawing, painting, and design 
while using a variety of media and techniques. 

Aprenda diferentes estilos de dibujo, pintura y diseño 
mientras se utiliza una variedad de medios y técnicas.

Design your World
Learn hands-on techniques, like screenprinting, 
and design sneakers, T-shirts, baseball caps and 
skateboards.  

Aprende técnicas prácticas, como la serigrafía, diseño 
de zapatos deportivos, camisetas, gorras de béisbol y 
patinetas.

COURSE DESCRIPTIONS

Check the sign-up sheet to see which classes are offered at your school.  
 Verifique la hoja de inscripción para ver cuáles clases se ofrecen en su escuela.

COURSE DESCRIPTIONS / DESCRIPCIÓN DE LOS CURSOS



COURSE DESCRIPTIONS / DESCRIPCIÓN DE LOS CURSOS

Dynamic Visual Arts
A fun studio art program that helps youth explore many 
art materials and techniques, and create beautiful 
works of art.

Un programa divertido de arte de estudio que ayuda a 
los jóvenes a explorar muchos materiales y técnicas de 
arte y crear hermosas obras de arte.

Hip Hop Dance
Learn the latest hip hop moves, from the nae-nae to the 
dab and more!

Aprende los más recientes movimientos de hip hop, 
desde nae-nae hasta dab y mucho más.

Latin Dance Jam 
A variety of Latin Dance styles will be covered. Including 
but not limited to: Salsa, Bachata & Merengue.

Una variedad de estilos de Danzas Latinas serán 
cubiertos Incluyendo pero no limitado para: Salsa, 
Bachata y Merengue.

 Painting Party
Students enjoy music and laughter while learning 
how to paint pictures from books with step by step 
instructions.

Los estudiantes disfrutarán de la música y reirán 
mientras que aprenden a pintar imágenes de los libros 
con las instrucciones paso a paso.

Snap Tech Photography 
Come learn how to take fabulous photos from selfies 
to professional pictures! Different techniques such as 
close ups, angles, lighting, and different camera options 
will be taught.

¡Ven a aprender cómo tomar fabulosas fotos desde 
auto fotografías hasta fotos profesionales! Se enseñará 
diferentes técnicas tales como tomas de primeros 
planos, ángulos, iluminación y diferentes opciones de 
cámara.

Team Of Stars: Musical Theatre Workshop
Create scenes, songs and dances in Broadway style.  
Think "Hamilton" and "Annie."

Crea escenas, canciones y bailes en el estilo de 
Broadway. Piensa " Hamilton " y " Annie."

Imagination Stage
Are you interested in acting, theatre or TV production?  
Team up with Montgomery County Police and local 
artists to create positive action in your community.

¿Te interesa actua, teatro y producción de TV? 
Colaborar con la policia del condado de Montgomery 
u artistas local para crear una actión positiva en su 
comunidad. 

Cooking / Cocina
Global Children’s Cooking
Come join us as we try new recipes together from 
making pizza from scratch to creating your own fruit or 
vegetable salad. Maybe you can create a new recipe! 

Júntese con nosotros en probando nuevas recetas 
como; preparando una Pizza desde el principio, o 
creando tu propio ensalada de frutas o verduras. Tal 
vez tu puedes inventar tu propia receta.

Gourmet Cooking
Get ready to explore different Asian cuisines! Students 
will learn cooking techniques like steaming, chopping, 
and rolling, as they prepare and sample ethnic dishes!

Explora las diferentes clases de la cocina Asiática 
mientras nos vamos de crucero por China Japón, 
Tailandia e India. Aprende una variedad de técnicas 
para cocinar como comida al vapor, freír, cortar, y 
enrollar. Prepara y degusta platos como Pad Thai, 
rollos de verano, curry de papas, somosas y saltados. 
Qué rico!



COURSE DESCRIPTIONS / DESCRIPCIÓN DE LOS CURSOS

Young Chefs Cooking
Prepare tasty food with friends. Experiment with 
ingredients. Learn cooking techniques and how to use 
kitchen tools that will build your kitchen confidence. 

Prepara buena comida con amigos. Experimenta con 
ingredientes. Aprende técnicas de cocina y cómo 
utilizar las herramientas de cocina que aumentarán tu 
confianza en la cocina. 

Education & Discovery / Educación y 
Descubrimiento  

4C'ing the Future
Hey 8th grade girls! Join 4C'ing and get ready for high 
school and learn about college.

Hola chicas del 8vo grado! Acompáñanos en el 
programa 4C’ing y prepárate para la Secundaria y lo 
que necesitas para ingresar a la universidad. 

AA LEAD
AA LEAD provides opportunities to expand your 
educational goals, understand yourself better through 
exploring APA identities, and to lead.

AA LEAD ofrece oportunidades para ampliar tus metas 
educativas, entenderte mejor a través de la exploración 
de las identidades de APA, y para liderar.

Avance para jovenes  
Students explore music, dance, food, art and film 
associated with the Spanish-speaking world. A guest 
speaker series is included to empower its members.

Los estudiantes exploran la música, el baile, la 
comida, el arte y el cine asociado con el mundo 
hispanohablante. Una serie de presentadores invitados 
está incluida para fortalecer a sus miembros.

Chess Club
Come and learn to play chess. Strategize with your 
friends.

Ven y aprende a jugar al ajedrez. Estrategias con tus 
amigos.

Campfire
Engage in science, technology, gardening, cooking; 
while making decisions, and setting new goals through 
Discovery. 

Participe en tecnología de la ciencia, jardinería, 
coccina, mientras que toma decisiones y establece 
nuevas metas.

Hooked on Books
Are you passionate about reading and talking about 
books? Hooked on Books is created for book lovers at 
all levels. Each week students can read new books, 
participate in discussions and engage in activities with 
library staff.

¿Te apasiona la lectura y hablar de libros? Hook on 
Books está creado para amantes de la lectura en todos 
los niveles. Cada semana los estudiantes pueden 
leer nuevos libros, participar en conversaciones y en 
actividades con el personal de la biblioteca.

Dig Lit
Students do digital design projects including web design 
and development, as well as learn video gaming design 
with Gamestar Mechanic.

Los estudiantes harán proyectos de diseño digital, 
incluyendo diseños y desarrollos web, así como 
aprenden a diseñar juegos de video con el programa 
Gamestar Mechanic.

Environmental Heroes
Students will have engaging and interactive experiences 
while learning about the environment, climate change, 
pollution and more.

Los estudiantes tendrán experiencias de participación 
e interactivas mientras aprenden sobre el medio 
ambiente, el cambio climático, la contaminación, y 
más.



Futuremakers
Invent, design and build things that come alive, using 
tools, art supplies, electronics & technology!

¡Inventa, diseña y construye cosas que cobran vida,  
usando herramientas, materiales de arte, electrónica y 
tecnología!

Gadget Factory
Explore the design build process by creating and testing 
catapults, airplanes, hovercrafts, vehicles, circuits, and 
more!

¡Explora el proceso de construcción de diseño 
mediante la creación y prueba de catapultas , aviones, 
aerodeslizadores, vehículos, circuitos y mucho más!

Games Inc.
Create your own video games and apps! Learn how to 
plot out video game story lines. Play and share the video 
games you’ve produced.

Crea tus propios juegos de video y apps! Aprende 
como trazar una historia en tus juegos de video. 
Juega el video que has producido con tus amigos y 
compártelo en el internet.

Gandhi Brigade Media Production
Discover different types of media to create still life and 
works from your imagination. Acrylics, watercolor, 
collage and pastels will be explored.

Descubre los diferentes tipos de medios para crear 
bodegones y trabajos de tu imaginación. Explorarás 
acrílicos, acuarelas, collage, y pasteles.

GRRL Tech
Are you a girl who Really, Really Loves Technology? 
Join GRRL Tech and create your own videos, web sites, 
blogs, video games, animations, digital photo stories 
and graphics, etc.

¿Eres una chica que realmente, realmente ama la 
tecnología? Únete a GRRL Tech y crea tus propios 
vídeos, sitios electrónicos, blogs, juegos de vídeo, 
animaciones, historias de fotos digitales y gráficos, etc.

Girls Who Code
Learn core concepts in computer science through 
projects based on your interests - music, art, 
storytelling, games, and more. Complete a final 
project designed to make a positive difference in your 
community.

Aprende los conceptos básicos de ciencias de la 
computación a través de proyectos basados en tus 
intereses - música, arte, cuentos, juegos y mucho más.  
Completa un proyecto final de diseñado para hacer 
una diferencia positiva en tu comunidad.

Homework Club/TLZ
TLZ tutors assist students in acquiring basic skills and 
meet identified goals in Math and English/Literacy, and 
to help with the completion of homework, so students 
can come to school better prepared and confident. 

Los tutores del TLZ o club de tareas ayudarán a los 
estudiantes a adquirir habilidades básicas y cumplir 
metas identificadas en Matemáticas e Inglés / 
Literatura, y los ayudarán a hacer y completar sus 
tareas, para que los estudiantes puedan venir a la 
escuela mejor preparados y confiados.

Make Your Own App
Learn to program apps, and create your own Star War 
game! Apply your reasoning skills to make games like 
Minecraft!

¡Aprende a programar aplicaciones, y crear tu propio 
juego de la Guerra de las Galaxias! Aplica tus destrezas 
de razonamiento para crear video juegos como 
Minecraft.

COURSE DESCRIPTIONS / DESCRIPCIÓN DE LOS CURSOS



Robotic Engineering
Enter the world of Robotics Engineering and discover 
your inner genius with this unique and fun hands-
on Engineering Design Process and Character 
Development course.

Entre al fabuloso mundo de Ingenieria Robotica y 
descubra su genio interno con este unico y entretenido 
curso que incluye experiencia practica en el proceso 
de diseño en ingenieria y le ayuda en el desarrollo del 
carácter.

Science Club
Young people will be exploring science – collecting 
insects, building and flying model airplanes and much 
more. 

Los jóvenes estarán explorando la ciencia - recogiendo 
insectos, construyendo y volando modelos de aviones 
y mucho más.

STEM Academy
Study the function, structural design, geometry, strength 
of bridges, build, and program robots.

Estudia la función, el diseño estructural, la geometría, 
la resistencia de los puentes, construye y programa 
robots.

STEM Robotics
Learn robotics by working in teams.  Build, program 
and design autonomous robots. 

Aprende robótica mediante el trabajo en equipos. 
Construye, programa y diseña robots autónomos .

The Code Squad
Students learn coding through physical computing. 
They build a "brainy brushbot" and a computer 
breadboard to take home. Students learn Scratch 
coding language.

Los estudiantes aprenden la codificación a través de 
la computación física. Los participantes construyen 
un "cerebro brushbot" y un tablero de circuitos de 
computadora para llevar a casa. Los estudiantes 
aprenden el lenguaje de codificación Scratch.

Fitness & Wellness / Salud y Biensestar
Girls Who L.Y.F.T.
Girls Who L.Y.F.T. was created to develop and empower 
the wellness of young girls through nutrition, fitness and 
weightlifting lessons.

Niñas que harán LYFT fue creado para desarrollar y 
potenciar el bienestar de las niñas jóvenes a través de 
la nutrición, la aptitud y las lecciones de levantamiento 
de pesas.

Food & Fitness
Power up with healthy eating & exercise! Enjoy cooking 
good food and play sports games. Learn to eat smart 
and be active.	

¡Incrementa tu potencia con una alimentación 
saludable y ejercicio! Disfruta de cocinar comida 
buena y jugar juegos deportivos. Aprende a comer de 
manera inteligente y ser activo.

Speed & Agility with Coach Hooks
A fundamental introduction for speed, agility, core and 
strength fitness program.

Una introducción fundamental para el programa de 
ejercicios de velocidad, agilidad, base y fuerza.

Yoga
Develop flexibility, strengthen your body and mind, and 
relieve stress. 

Desarrolla flexibilidad, fortalece tu cuerpo y mente, 
alivia el estrés.
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Leadership & Civic Engagement / 
Liderazgo y Compromiso Civico

EBB YAC
Do you like serving your community and receiving SSL 
hours? Join the EBB YAC - we plan community service 
projects and talk about issues affecting youth.

¿Te gusta servir a tu comunidad y recibidos horas 
de SSL? Únete a  EBB YAC - planificamos proyectos 
de servicio comunitario y hablamos acerca de los 
problemas que afectan a la juventud.

Explorer Club
Explorers develop their character by perfecting life-skills: 
leadership, self-confidence, patience, cooperation, 
perseverance, discipline, and commitment.  They also 
develop inter-personal skills: team building, and conflict 
resolution.

Los exploradores desarrollan su carácter 
perfeccionando las destrezas útiles para la vida: 
liderazgo, confianza en sí mismo/a, paciencia, 
cooperación, perseverancia, disciplina y compromiso. 
También desarrollan habilidades interpersonales: 
formación de equipos y resolución de conflictos.

Girls Etiquette
The ultimate etiquette and personal development 
program for today’s youth. This fun, innovative 
and insightful training offers activities that develop 
remarkable character and etiquette protocol.

Lo último en programa sobre buenas maneras y 
desarrollo personal para las jóvenes hoy en día. Este 
entrenamiento divertido, avanzado y perceptivo ofrece 
actividades que desarrollan un extraordinario carácter 
y procedimiento de etiqueta.

Ladies of Distinction
LOD provides female students with an opportunity 
to develop leadership skills and deeper community 
awareness. 

LOD proporciona a las estudiantes femeninas la 
oportunidad de desarrollar habilidades de liderazgo y 
una mayor conciencia de la comunidad.

My Choices Mentoring
Mentoring young male students while addressing 
social concepts such as appearance, work ethic, peer 
-pressure, etc.

Ayuda a jóvenes estudiantes masculinos mientras 
abordan conceptos sociales como la apariencia, la 
ética de trabajo, la presión de los compañeros, etc.

TKO (Teaching Knowledge to Others) Male Mentoring
TKO provides academic enrichment, personal 
development and mentoring for young males through 
activities and programs. 

TKO ofrece enriquecimiento académico, desarrollo 
personal y la tutoría para chicos jóvenes a través de 
actividades y programas.

Music / Música
BSO: Drums & More
Want to bang a drum? Crash a cymbal? Hammer a 
xylophone? Let your imagination run wild and have 
fun while learning to play music with these and other 
instruments of the percussion family. 

¿Quieres golpear un tambor? ¿Sonar un platillo? 
Martillar un xilófono? Deja volar tu imaginación y 
diviértete mientras aprendes a tocar música con éstos 
y otros instrumentos de la familia de la percusión.

Guitar Jam Session
This music class approaches rhythms of the world 
with a focus on integrating students into a musical 
community.  

Esta clase de música introduce ritmos mundiales 
enfocándose en la integración de los estudiantes 
dentro de la comunidad musical.
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Singing Stars
Discover how breath, voice and music can be used 
together to take your singing to higher heights. Learn 
to develop your ear, discover the range/abilities of your 
voice and work toward overcoming stage fright. Whether 
you’re already a singer or have dreams of becoming 
one, Singing Stars will take you one step closer to 
making your dreams come true!!!

Descubra cómo el aliento, la voz y la música se 
pueden utilizar juntos para llevar su canto a tonos más 
altos. Aprenda a desarrollar su oído, descubra el rango 
/ habilidades de su voz y trabaje para superar el miedo 
escénico. Si ya eres un cantante o tiene sueños de 
convertirte en una Estrella Cantando te llevará un paso 
más cerca de hacer realidad tus sueños!!!

Sports / Deportes
All Sports
Learn fundamentals as well as basic skill development 
in a variety of sports – basketball, softball, badminton, 
and gym hockey. Games encourage team play, physical 
fitness and teamwork.

Aprende los fundamentos, así como el desarrollo 
de destrezas básicas en una variedad de deportes - 
baloncesto, softbol, bádminton, hockey de gimnasio. 
Los juegos fomentan el juego en equipo, la condición 
física y el trabajo en equipo.

Flag Football/Basketball
We will create two teams to play against each other 
every week to fine tune their skills.  

Vamos a crear dos equipos para jugar uno contra el 
otro cada semana para afinar tus destrezas.

Boxing
Learn the proper stances, movements & punching 
techniques while releasing tension, gaining discipline, 
self-esteem, & self-confidence.

Aprende las posturas apropiadas, movimientos y 
técnicas de puñetazo mientras que liberas la tensión y 
aumentas la disciplina, autoestima y autoconfianza.

Shooting Stars Basketball
Young men, come play basketball, have workout 
sessions, develop leadership skills and more! 

¡Jóvenes, vengan a jugar baloncesto, hacer ejercicios, 
desarrollar habilidades de liderazgo y más!

Soccer
Come and learn the fundamentals of soccer. Ven y aprende los fundamentos del fútbol.

Sports & Fun
Games include everything from kickball, soccer, flag 
football, baseball, basketball, and more.

El programa incluye juegos tales como kickball, fútbol, 
fútbol americano, beisbol, baloncesto y todo tipo de 
juegos de pelota, y mas!

Cheer 101
Learn the fundamentals of cheerleading: Cheers, 
motions, dance, jumps, kicks, voice projection, and 
beginning tumbling.

Aprende los fundamentos de porrista: Saludos, 
mociones, baile, saltos, patadas, proyección de la voz, 
y principios de volteretas.

March Madness
Fine tune your skills in basketball such as dribbling, 
shooting, being part of a team and much more!

Afina tus habilidades en baloncesto como dribleando, 
lanzando a la canasta, siendo parte de un equipo y 
mucho más!

POMS 101
Do you like dancing and cheerleading? Come learn how 
to merge the two together while using poms.

¿Te gusta el baile y ser porrista? Ven y aprende cómo 
combinar los dos juntos con el uso de pompones.
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Girls Volleyball
Young ladies will learn the fundamentals of volleyball 
and forming those skills through different drills, games, 
and scrimmages. No experience needed.

Las jóvenes aprenderán los fundamentos del voleibol 
y la formación de esas habilidades a través de 
diferentes ejercicios, juegos y scrimmages.No necesita 
experiencia.

Volleyball
This is a beginner level volleyball class where students 
can learn about the positions, rules, and tactics 
necessary to play at a higher level. No experience 
needed.

Esta es una clase de voleibol de nivel principiante 
donde los estudiantes pueden aprender sobre las 
posiciones, reglas y tácticas necesarias para jugar a un 
nivel más alto. No necesita experiencia.

Whiffle Ball
America’s favorite pastime indoors! Similar to baseball/
softball, this fun filled game is open to all grades & skill 
levels. No experience needed.

¡El pasatiempo Americano favorito jugado dentro de 
una arena! Al igual que el béisbol / softbol, este juego 
lleno de diversión está abierto a todos los grados y 
niveles de destreza. No necesita experiencia.

Xciting Extras / Xtras Interesantes
African Club
Let's go on an adventure together! Join the Argyle 
Middle School Africa Club with Airfound.org to learn 
about culture, commitment and community service! 
Come for cool games, prizes, snacks, guest speakers, 
dance class, art and history!  Make friends and 
celebrate YOU!

¡Vamos juntos a una aventura! ¡Únete al Club Airfound.
org de la Escuela Intermedia Argyle para aprender 
sobre cultura, compromiso y servicio comunitario! 
¡Tendremos juegos, premios, aperitivos, oradores 
invitados, clases de baile, arte e historia! Haciendo 
amigos y celebrándolo!

Crochet
Learn to crochet while hanging with your friends.  You 
will learn to knit squares, blankets and scarves that can 
all be added to your wardrobe.

Aprende a tejer mientras pasas con tus amistades. 
Aprenderas a tejer cuadrados, mantas y bufandas que 
pueded anadir a tu vestuario con estilo.

Game-O-Rama
Hang out with your friends while you enjoy a mix of 
team building games.

Pasa un rato con tus amigos mientras disfrutas de una 
mezcla de juegos de trabajo en equipo.

Glam Girlz
Come and get your creative juices flowing as we use 
them to make the most glamorous of accessories from 
bracelets to purses using all natural resources. This 
class will boost your confidence, creativity and social 
skills. 

Ven y obtén tus ideas creativas fluyendo a medida que 
los usamos para hacer el más glamuroso accesorios 
de pulseras y de bolsos con todos los recursos 
naturales.  Esta clase aumentará su confianza, 
creatividad y habilidades sociales.

Hair Design
You can use mannequins to create curls, braids, cuts, 
or other cool hairstyles.

Cada estudiante tendrá su maniquí para crear rizos, 
trenzas, cortes, o cualquier estilo de pelo que le 
divierta en este programa.
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Homework & Video Games Club 
Do you like Video games and need a place to play? Join 
us and you will be given an opportunity to catch up 
on homework before the games are pulled out! Come 
hang out and make friends with other students who love 
video games as much as you.

¿Te gustan los juegos de vídeo y necesitas un 
lugar para jugar? Únete a nosotros y se te dará la 
oportunidad de ponerte al día con la tarea antes de 
sacar los juegos! Ven a pasar el rato y hazte amigo/a 
de otros estudiantes que aman los videojuegos tanto 
como tú.

Sewtopia
Sewtopia was created to foster a love for sewing and 
fiber arts. Our club is the perfect place for teens to not 
only learn the art of sewing, but to also build positive 
relationships.

Sewingtophia fue creado para fomentar el amor por 
la costura y las artes de las fibras. Nuestro club es 
el lugar perfecto para los adolescentes que no sólo 
aprenden el arte de la costura, sino también para 
construír relaciones positivas.

STEP
Students learn the core values of stepping: teamwork, 
commitment and discipline as a part of their own “step 
team” by working together to create choreography.

Los estudiantes aprenden los valores fundamentales 
del baile de pasos: el trabajo en equipo, el compromiso 
y la disciplina como parte de su propio “step team” al 
trabajar juntos para crear la coreografía.

STEP Afrika!
STEP Afrika! Promotes stepping as an educational tool 
for young people, focusing on teamwork, academic 
achievement and cross-cultural understanding.

Promueve los peldaños como una herramienta 
educativa para los jóvenes, centrándose en el trabajo 
en equipo, el logro académico y la comprensión 
intercultural.
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AA LEAD

Ava Anyomi

Abracadoodle

African Immigrant & Refugee 
Foundation

Amirah Ballamy

Anike Robinson

Arts on the Block 

Baltimore Symphony Orchestra

Black Rock Center for the 
Performing Arts

Blue Heron Yoga

Campfire Discovery

Cheryl Hicks

Chianti Tucker

ClancyWorks

Crittenton Services

Darius Gaymon

DaVinci STEAM School

Emily Blankenship

F.S. Soccer

Foundations First

Gandhi Brigade

Global Children’s Center

Hoop ED

Imagination Stage

ISchool for the Future

Joseph Hooks

Kevin Guzman

Kids Kitchen

Kid Museum

Laurie J. Anderson

Mary Kate Ryan Griffith

MCCPTA – Big Learning

Montgomery County Police

Montgomery County Public Libraries

SESSION 2: EXCEL BEYOND THE BELL PROVIDERS  / 
SESION 2: PROVEEDOR DE EXCEL BEYOND THE BELL

Montgomery County Recreation Staff

Montgomery County State’s  
Attorney Office

Nu-You Wellness & Fitness

Passion 4 Learning

Project Change – Team of Stars

Pyramid Atlantic

Shawn Thomas-Royster

So What Else?

STEM Academy

STEP Afrika

Tatiana Martin

Terrance Purdie

Tiny Chefs

Unicorn Woodsman – Futuremakers

Victor Crissen

World Class Futbol

Young Chefs

 Laugh

 Learn

 Achieve


